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CONFETTURA EXTRA DI CARCADÉ  
DAL KENYA 

 

La confettura extra di carcadè Altromercato 
è realizzata in Kenya dai produttori 
associati a Meru Herbs, un’organizzazione 
di 470 piccoli coltivatori della regione 
semiarida di Meru, proprio sulla linea 
dell’Equatore. Prodotta esclusivamente con 
frutta fresca, coltivata senza utilizzo di 
fertilizzanti chimici o pesticidi, non contiene 
coloranti o conservanti. Una volta, infatti, 
che i contadini consegnano la frutta ai 
laboratori, questa viene ripulita da corpi 
estranei, lavorata e cotta con l'aggiunta 
graduale di zucchero.  

Oltre alle confetture confezionate in loco, 
Meru Herbs produce anche infusi e tisane, 
che vengono vendute tramite la rete del 
commercio equo e solidale.  
Meru Herbs riunisce i suoi soci attorno al 
progetto di recupero delle risorse idriche 
della zona. L’area infatti comprende circa 
150 Km quadrati di terreno piuttosto fertile 
dove la principale fonte di sostentamento 
deriva dalla coltivazione di ortaggi destinati 
all’esportazione. Tuttavia i raccolti sono 
sempre incerti vista l’irregolarità e la 
scarsità delle piogge. Il progetto di 
irrigazione Ng’uuru Gakirwe, che oggi 
raggiunge tutte le 430 famiglie della zona, 
trae origine da una richiesta formulata da 
un gruppo di piccoli agricoltori locali riuniti 
in comitato, che si ponevano come finalità 
quella di portare l’acqua in ogni casa e in 
ogni azienda del comprensorio. Il “comitato 
per l’acqua”, incoraggiato dai risultati 
positivi di un vicino progetto di irrigazione, 
ha subito riscosso un grande successo 
nella comunità, diventando negli anni uno 
degli elementi principali della sua crescita 
sociale.  
L’importazione dei prodotti del commercio 
equo rappresenta un importante 
integrazione di reddito per questi agricoltori 
e, non secondariamente, consente di 
coprire una parte dei costi di gestione 
dell’impianto irriguo, contribuendo così 
significativamente allo sviluppo 
dell’economia dell’intera area.  
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Prezzi riferiti a dic-06
Prezzo di vendita al pubblico € 2,55

- IVA 10% 0,23
Prezzo al pubblico (IVA esclusa) 100% 2,32

copertura costi Bottega 29,0% copertura costi struttura e lavoro
copertura costi Altromercato 23,7% copertura costi struttura e lavoro

costi accessori 4,0% vedi dettaglio*
prezzo equo al produttore 43,1% 1,00 prezzo "Free on Board" 

* Dettaglio costi accessori:
lavorazioni c/o terzista Europa 0,0%
nolo mare 1,4%
sdoganamento,dazio, trasporto terra,soste, altre spese 1,4%
oneri finanziari (prefinanziamento, assicurazione) 1,3%

SCHEMA DI PREZZO TRASPARENTE

Confettura extra di carcade' 400 g

Confettura extra di carcade' 400 g - Composizione % del prezzo
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